Departamentode Salud del

Comportamiento del Distrito de Columbia
Miercoles del bienestar yapoyo para padres

Diciembre 2020

Dia Tema del taller Hora [EECGEEHERE
2 de Dic. Res%liencia..éQ.ué no: da fortaleza 5:30 PM Temas jncluyen;
en tiempos inciertos:
Relaciones
9 de Dic. .C'Ql:lé nos; da fortaleza en tiempos 5:30 PM
inciertos:
Resiliencia
. Fortaleciendo las relaciones con
16 de Dic.
mis hijos durante COVID-19. 5:30PM
T laci Autocuidado
1 t
23 de Dic. ortaleciendo las relaciones con 5.30 PM

mis hijos durante COVID-19.

Conocimiento
30 de Dic. Finalizando el afio con Covid-19 y

los nifos es casa: lo bueno y no tan 5:30 PM
bueno. Comunicacion

PARTICIPE USANDO hitps:/bitly/21e830Q
ESTE LINK: Contrasena:SPWW20

Si desea participar en el taller por teléfono, llame al: 1-650-479-3208 o al: 1-202-860-2100.
El cédigo de acceso es: 1727619215
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